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1. Целевой раздел

1.1. Пояснительная записка
Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 
(АООП НОО обучающихся с ЗПР) -  обеспечение выполнения требований ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворения 
особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение 
ими социального и культурного опыта.

Достижение поставленной цели при реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР
/> ГГ/» си:* 1»4Л01АЬ.1.У о.о.п,ал *

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 
личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение 
и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР;

• постижение планиоуемых оеяультатов освоения АООП НОО„ целевых установок.... Ш я’ ш * ■ ,/ '

приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 
личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 
возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и 
состояния здоровья;

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее индивидуальности, 
самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 
трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития;

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР;

• обеспечение доступности получения качественного начального общего 
образования;

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего 
образования;

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 
организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно- 
оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 
использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные 
формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. 
соревнований;

• использование в образовательном процессе современных образовательных

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной 
работы;

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 
представителей) и общественности в проектировании и развитии внутршикольной 
согщ^пкипй среды;

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 
социальной среды (поселка, города).

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 
задержкой психического развития

В основу реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР заложены 
диффере)1цироваиный  и деятельностный подходы.

Дифференцированный подход к реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР 
предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в 
неоднородности по возможностям освоения содержания образования.



Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 
отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 
процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности 
с учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и нарущенным развитием.

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 
личности обучающихся с ЗПР определяется характером организации доступной им 
деятельности (предметно-практической и учебной).

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 
обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической 
деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.

В основу формирования АООП НОО обучающихся с ЗПР положены следующие
принципы;

• ппиииигпл гасудярстиеиыгш ПАТШХШГи РФ п о6лЭ£ТИ
(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на 
территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 
образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и 
подготовки обучающихся и воспитанников и др.);

• ттиш ш п учвта т^шоплгическзих И индивилуапяных обр^ЗОй^тедшЫХ ИОТпебщ)Сте.й 
обучающихся;

• гТринцип Коррекционной НшгравлсНноёш обраЗоваТе^хьНо! о lipOuccea,
• принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расщирение его «зоны 
ближайшего пазви.тш1» с учетом особых обг>а.зпватепьыых. потребностей:1 . . .  - . .  g .  . . . .  . . g ..................

• онтогенетический принцип;
•  нрпгЩНП fipccM Cf всн н бС tи, г1{л;д11оЛа7 ш ощ ий чрп  FFpu&CTnpOSaHnn АОСлГ}

начального общего образования ориентировку на программу основного общего 
образования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой 
психического развития;

• принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры 
содержания образования положено не' понятие' предотета, а — «образовательной областня;

• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 
возможность овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами 
доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами 
познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным

• принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отнощений, 
сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что 
обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 
деятельности в реальном мире;

• принцип сотрудничества с семьей.
Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического 
развития

Адшгшрованноя Основная общсОбриЗОВагсльная 11рОГрамма на'йогьнОхО общею  
образования обучающихся с ОВЗ (вариант 7.1.) разработана в соответствии с 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к 
структуре адаптированной основной общеобразовательной программы, условиям ее

Статья 3 часть 1 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в 
Российской Федерации» №273-Ф3 (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 
23.07.2013 № 203-ФЗ).



реализации и результатам освоения и с учетом Примерной адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с ЗПР 
(далее - ПрАООП НОО обучающихся с ЗПР).

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 
полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 
образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же
С|л/лп обЗ' 'tCrtnn (1 4 luiaCvoF/.

АООП НОО представляет собой адаптированный вариант основной 
образовательной программы начального общего образования (далее — ООП НОО). 
Требования к структуре АООП НОО (в том числе соотнощению обязательной части и 
ч а с т  (Ьопмипуемпй VMacxuuKaMU обпазовахепкных отыпшеыий и их объемлг\ и. пег\щьхатам,- , ' t------------ ------  ̂ —  ------------- — — ------------------------------------------- -- — - г- ^
ее освоения соответствуют федеральному государственному образовательному стандарту 
начального общего образования^ (далее — ФГОС НОО). Адаптация программы 
предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на 
удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в 
освоении АООП НОО, требований к результатам освоения программы коррекционной 
работы и условиям реализации АООП НОО. Обязательными условиями реализации 
АООП НОО обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение 
обучающегося, согласованная работа учителей-предметников с педагогами, 
реализующими программу коррекционной работы, содержание которой для каждого 
обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе 
рекомендаций ПМПК, ИПР.

Определсгте варпонта АО€й1 НОО обу чакяцет осл с ЗПР осущсствляетсл на основе 
рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК), сформулированных 
по результатам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования, с 
учетом ИПР и в порядке, установленном законодательством Российской Федерации.

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР
Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом 

развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без 
создания специальных условий^.

Категория обучающихся с ЗПР -  наиболее многочисленная среди детей с 
ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 
школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 
функциональная недостаточность центральной нервной системы, юзнституциональные 
факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 
психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 
обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 
приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 
умственной отсталости.

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 
затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 
познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 
развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или 
поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные 
недостатки в формировании высших психических функций, замедленный темп либо 
неравномерное становление познавательной деятельноста, трудности произвольной 
саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и

 ̂ Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования,
утвержденный Приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373.
 ̂ Пункт 16 статьи 2 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской

<Ь(>1ТР.пя11ии» N 773-Ф З  (п прп Фрпрпягтьных яякпнпн пт 07 0 S 2013 N  99-Ф З  пт 23 07 2013 N  203-Ф.ЗУ



мелю)й ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентирювки, 
умственной работоспособности и эмоциональной сферы.

Уровень психического развития поступающего в школу ребенка с ЗПР зависит не 
только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 
своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 
(раннего и дошкольного).

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик -  от 
практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко 
устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре 
нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, 
способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми 
сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении основного общего 
образования в систематической и ю)мплексной (психолого-медико-педагогической) 
коррекционной помощи.

Различие сГрукГуры нарушения 1ЮихичШкОТО раЗвишя у обучак>щйхся ё ЗПР 
определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении 
образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и 
потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих 
ограничений в получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического

ш шжжш ^ т  я я  шя* \л ж%

сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников.
АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту 

поступления в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но 
отмечаются трудности произвольной саморегулядаи, проявляющейся в условиях 
деятельности и организованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной 
незрелости. Кроме того, у данной категории обучающихся могут отмечаться признаки 
легкой органической недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), 
выражающиеся в повышенной психической истощаемости с сопутствующим снижением 
умственной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным 
нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться 
типичные, в разной степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных 
представлений, зрительно-моторной координации, фонетико-фонематического развития, 
нейродинамики и др. Но при этом наблюдается устойчивость форм адаптивного 
поведения.

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР
К общим потребностям обучающихся с ЗПР относятся:

• получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 
первичного нарушения развития;
• выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего
преемственность между школьным этапами;
• получение начального общего образования в условиях образовательных организаций
общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям
обучающегося с ОВЗ;
• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, 
как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы;
•  ПсйХОЛшиЧссШс СхшрОТЮжДсНйс, ШТНмИЗи^^ЧОщсс вЗаимОДсиёТвйс реиеНва С 
педагогами и соучениками;
• психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи 
и образовательной организации;
• постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы
обраЗОБоГСЛЫтОКг ОрГаНйЗаЦпй.



Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характерны 
следующие специфические образовательные потребности:
• адаптация основной общеобразовательной программы начального общего образования 
с учетом необходимости коррекции психофизического развития;
• обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 
среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и 
нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, 
низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.);
• комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 
направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также 
специальной психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов 
эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной 
деятельности и поведения;
• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 
навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы («пошаговом» 
предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных 
методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и 
|«)мпенсации индивидуальных недостатков развития);
• учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 
индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве;
• прюфилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации;
• постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 
сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 
психофизического развития;
• обеспечение непрерьшного шнтроля за становлением учебно-познавательной 
деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 
позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно;
• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 
окружающему предметному и социальному миру;
• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 
закреплении и совершенствовании освоенных умений;
• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 
взаимодействия с действительностью;
• постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения;
• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 
поведения;
• развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 
взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 
социально одобряемого поведения;
• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирювание 
способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 
возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 
взрослого;
• обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с
р О д ш сл ям И , а л т д и З а и и Я  С ем ьи ДЛЯ цю ум щ л/Бам И и СОцпальмО а л т а н и п  tiO jn u n rf,

нравственных и общекультурных ценностей).



1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой 
психического развития адаптированной основной общеобразовательной программы

начального общего образования
Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР должно стать 

полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) 
компетенций.

Личностные, металредметные и предметные результаты освоения обучающимися с 
ЗПР АООП НОО соответствуют ФГОС НОО'*.

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО дополняются 
результатами освоения программы коррекционной работы.

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 
развития программы коррекционной работы

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 
сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для рещения 
npaKmTO-opMcfffWpoBaft'ft^̂  задач й обесг!ечтиюЩйх сгановлснйс «лзцйШЕьньГх оШоШснии 
обучающихся с ЗПР в различных средах:
• развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся;

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 
для £С" разрешения, с СптуациЯМп, В’ которьгл решешю отожко' НанТЯ' Сатсату^

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 
сформулировать запрос о специальной помощи;

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 
адекватную обратную связь учителю; понимаю или не понимаю;

в. yu;guim. иягщ<7я.тв при нео^одим ости SM-S-сообщ енйе, нраййшдю выбрать-
адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникщую проблему.
• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 
проявляющееся;

в расщирении представлений об устройстве домащней жизни, разнообразии 
повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и 
вещей;

в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное 
участие;

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных 
обязанностей в каких-то областях домащней жизни, умении брать на себя ответственность 
в этой деятельности;

в расщирении представлений об устройстве щшльной жизни, участии в 
повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми;

в умении ориентироваться в пространстве щколы и просить помощи в случае 
затруднений, ориентироваться в расписании занятий;

в умении включаться в разнообразные повседневньге школьные дела, ггринима:гь 
посильное участие, брать на себя ответственность;

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в щколе.
• овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 
взаимодействия, проявляющееся:

5  pSCiiiW pvH rIrT 3H aH rfri iT p S o fiJi КОтш55уН!йКаЦтТг1^

в расщирении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем 
окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 
коммуникацию как средство достижения цели;

'  Федеральный государственный образовательный стандарт основного начального образования,
утвержденный Приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373.
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в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 
коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную);

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 
просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и
Т .Д .;

в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 
в освоении культурных форм выражения своих чувств.

• способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно- 
временной организации, проявляющаяся;

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с 
бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных 
представлений об опасности и безопасности;

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 
(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и 
природной среды;

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за 
пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных 
достопримечательностей и других.

0 puvuirrpvrrrirf tfpvMv 1 i rfxrrt ft fiapirtrtv mirtpu,
упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка;

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего
мира;

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом 
собственной жнлнн В- ссньс и. Вт школе;

в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 
жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку.

в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, 
задавать вопросы;

в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 
результативности;

в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 
в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком;
в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других

людей;
в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами.
• способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся:

5 З К а К г т  ГгрооКЛ ГКлэ^Д^НКЯ Б рБЭНЬТХ ССЦ йоЛЪ КЬм СйТуаЦй^Гл С рйЗйОГО

статуса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и 
незнакомыми людьми;

в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать 
принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с 
возрастом, близостью и социальным- статусом- собеседника, умении- корректно привлечь к 
себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, 
недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие;

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 
адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт;



в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным 
за проявление внимания и оказание помощи;

в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 
социального контаета.

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отражать; 
способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 

занятия и соответствовать общему темпу занятий;
способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 
понятым другим человеком, умение задавать вопросы;

способность к наблюдательности, зрение замечать новое;
овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно

практической деятельности;
стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно- 

пракгаческой деят'ельности;
умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять 

и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; 
осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс 
и результат деятельности;

V t Г t Лnrrt>*v K>V t V f t>rtip> V <i/VX>4^ V 'r
AOrurr

HOO предметные, метапредметные и личностные результаты;
сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные действия. 
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 
вд.члшжмпстями и. особыми образо^тдкныл^^ гштп^игютями.

1.3. Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического 
развития планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования
Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных 
достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных 
организаций и педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки 
состояния и тенденций развития системы образования.

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 
освоения АООП НОО предполагает комплексный подход к оценке результатов 
образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп 
результатов образования: личностных, метапредметных и предметных.

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (крюме прюграммы 
коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО.

Оцснивгггъ досг»оксния сюучающйЛтся с ЗПг' шганирусмЬгх [езульгагов 1йгсгоходймО 
при завершении каждого урювня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может 
быть индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация 
планируемых результатов образования в более короткие промежутки времени объективно
невозможна.

Г* QITTO 17ГЛЛОЛЛ. ЖОЛ. гжжч̂ хил̂  ТТАТХЖДА '▼наж̂ужждлй.

государетвенной итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах.
Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по 

итогам освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают:
• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом
cu7o6 j,iy. n ^n a .'u rm ax en u ju v  п«гпебылг,т<?.и. и. ин.гщвы.п.уа. пдал.1.у ОСОбеННОСТеЙ- ОбУЧаКШШХСЯ- С



• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для 
обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 
заданий);
• присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности;
• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 
индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР:
1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;
2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 
смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания;
3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 
дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 
акцентами;
• при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных 
потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, 
чепюе отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по 
грамматическому и семантическому оформлению и др.);
• при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей 
(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, 
концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), 
направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию);
• увеличение времени на выполнение заданий;
• возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении 
ребенка проявлений утомления, исгощения;
• недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, 
приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 
освоения АООП НОО должна предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР
iijtoHKpyVnfbFX pC3yVfi>TaiOB ОСБО©гтпя п^я/Г раттЬ Г  iw p p d v u m m n O n  pa60ii>i.

Оценка достижения обучающимися с задержкой психического развития 
планируемых результатов освоения программы коррекционной работы

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в полном

/Я -П trw** Г» Г> Т ТТ УГГ*» ШТТ и Ж ""Л / ГЧ , * »  г м э оvCK̂ tOVCVXOJrtrt V t pV4.n/DCCr>l’CyTmrt V
При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно опираться на 
следующие принципы:

1) ошЬферешшашш. оцещси. дпсхижеыий с учетом, типологических и 
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР;

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 
психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 
обучающихся с ЗПР;

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 
освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки.

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 
образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются 
одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения 
программы коррекционной работы.

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 
обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие 
пштп-ж-итегткнпй пинямики обучающихся в интегоативных показателях, отражающих



успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений 
развития.

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, 
обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, 
информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку 
достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы 
коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее 
содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР 
программы коррекционной работы целесообразно использовать все три формы 
мониторинга; стартовую, текущую и финишную диагностику.

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 
образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 
развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 
развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь.

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение 
всего времени обучения обучающегося на начальной ступени образования. При 
использовании данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику 
интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие

Vf «VXXtrtt/V' t  * t

положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов 
овладения программой коррекционной работы. Данные эксперсс-диагностики выступают 
в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения 
реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 
сшределенмых копрекгша

Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе 
(окончание учебного года, окончание обучения на начальной ступени школьного 
образования), выступает оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с 
планируемыми результатами освоения обучающимися программы коррекционной работы.

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 
диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 
образовательных потр>ебностей.

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру 
оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа 
экспертов объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, 
воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы 
является выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной 
(жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близких ребенка. 
Основой оценки продвижения ребенка в couHaJtbHOH (жизненной) компетчгшщи служит 
анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома.

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 
обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей 
(законных представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по
rtm vt t wtov toj vj » v noftri f
степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не 
только в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной жизни.

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 
программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (заю)нных 
прелпта^хелей). необходимо ыадтвитк. на, раещилеииое пси,хапого-медад!1>педагоги,^



обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы 
в организацию и содержание программы коррекционной работы.

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не 
выносятся на итоговую оценку.

2. Содержательный раздел
Программа формирования универсальных учебных действий; программа 

отдельных учебных предметов и курсов; программа воспитания и социализации; 
программа формирования экологичесшй культуры, здорового и безопасного образа жизни; 
программа внеурочной деятельности соответствуют ФГОС НОО'’ и основной 
образовательной программы начального общего образования.

Структура АООП НОО предполагает введение программы 1юррекционной работы.

2.1. Направление и содержание программы коррекционной работы
Программа коррекционной работы должна предусматривать индивидуализацию 

специального сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы 
коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 
образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной 
прюграммы реабилитации.

ПрОГраММЬГ КОррС1ЩИОНпСт povOTbi Б СООТВеТСТВИп С ТрсбоВаКИлмй ФПОС
НОО обучающихся с ОВЗ выступает создание системы комплексной помощи 
обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в физическом и (или) 
психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация.

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во 
nup;ypQ4UQ>p рпрм.а н о5ъеме не менее 5 чаеели Объем и содержание он*'<‘̂ *ел£М>тся s 
зависимости от образовательных потребностей обучающихся.
Формы обучения:
- в общеобразовательном классе;
- по индивидуальной программе, с использованием надомной и (или) дистанционной 
формы обучения.

Степень участия специалистов сопровождения, а также организационные формы 
работы варьируется в зависимости от образовательных потребностей учащихся. 

Программа коррекционной работы обеспечивает:
• выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 
недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;
• создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР;
• осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медию)-педагогического 
сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей;
• оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО;
• возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навьпюв, адекватного 
учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 
представлений об окружающем мире и собственных возможностях.

Программа коррекционной работы содержит;
• перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, 
обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 
ЗПР, и освоение ими АООП НОО;
• систему комплексного психолого-медико-педагогического и социального 
сопровождения обучающихся с ЗПР в условиях образовательного процесса, включающего 
психолого-медико-педагогическое обследование обучающихся с целью выявления особых

Раздел III ФГОС НОО



образовательных потребностей обучающихся, мониторинг динамики развития и 
успешности в освоении АООП НОО, корректировку коррекционных мероприятий;
• механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 
педагогов, специалистов в области коррекционной педагогики и психологии, медицинских 
работников организации и других организаций, специализирующихся в области семьи и 
других институтов общества, который должен обеспечиваться в единстве урочной, 
внеурочной и внешкольной деятельности;
• планируемые результаты коррекционной работы.

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные 
направления, отражающие ее основное содержание:

1) диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования 
обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им 
психолого-медико-педагогической помощи:

№ п/п Задачи Содержание 
деятельности в ОУ

Ответственные Сроки
проведения

1 Комплексный сбор 
сведений о ребенке на 
основании

Изучение особых 
образовательных 
потребностей
ЧПЛЙ%̂ ЙЖйЯЯ)и ЙШ- J  »̂•/%V «iil«ca,rAMs>
«Карт
индивидуального
развития».

Учитель-
дефектолог,
педагог-

Май

информации от 
специалистов разного 
профиля.

Педагоги

2 Своевременное выявление 
детей, нуждающихся в 
специализированной 
помощи.
Ранняя (с первых дней 
пребывания ребенка в 
школе) диагностика 
агклонсний в развитии и 
анализ причин трудностей 
адаптации.

Проведение
психологической
диагностики по
изучению уровня
развития
психологических
качеств
школьников.
Проведение
педагогической
диагностики по
изучению уровня
алалтаиии
школьников.

Учитель-
дефектолог
педагог-
психолог
Педагоги

Сентябрь
Октябрь

3 Определение уровня 
актуального и зоны 
ближайшего развития 
обучающегося с ЗПР, 
выявление его резервных 
возможностей.
Изучение адаптивных 
возможностей и уровня
социализации ребенка с 
•згго±л .

Проведение
углубленного
диагностического
обследования.

Учитель-
дефектолог
педагог-
психолог
Учитель-
логопед

Ноябрь

март

4 Изучение развития 
эмоционально-волевой 
сферы и личностных 
особенностей 
обучающихся.

Мониторинг 
сформированности 
УУД учащихся.

Педагоги
Учитель-
дефектолог
педагог-
психолог

В течение 
учебного года 
Апрель - 
май



5 Изучение социальной 
ситуации развития и 
условий семейного 
воспитания ребенка.

Диагностика 
семейной и 
социальной 
ситуации развития.

Педагог-
психолог
Педагоги
Социальный
педагог

в  течение 
учебного года

6. Системный
разносторонний контроль 
специалистов за уровнем и 
динамикой развития 
ребенка

Динамическое 
наблюдение за 
учащимися в 
рамках 
деятельности 
ПМПК

Специалисты
ПМПК
Учитель-
дефектолог
Педагоги

В течение 
учебного года

7. Анализ успешности 
коррекционно
развивающей работы.

Проведение
повторного
обследования,
выявление
динамики развития
учащихся.

Учитель-
дефектолог,
педагог-

педагоги

Апрель
Май

2) коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая своевременную 
специализированную помощь в освоении содержания образования и торрекцию 
недостатков в психофизическом развитии обучающихся с ЗПР:

№
п/п

Задачи Содержание 
деятельности в 
ОУ

Ответственные Сроки
проведения

1 . Выбор оптимальных для 
развития ребенка с ЗПР 
программ/методик, методов 
и приемов обучеьшя в 
соответствии с его особыми 
образовательными 
потребностями.

Определение
программы
индивидуальной
траектории
развития в рамках
деятельности
ПмПК.
Анализ
рекомендаций
ПМПК.

Администрация
Педагог-
психолог
Педагоги

В течение года

2. Коррекция и развитие 
ЕЫСиШХ ПСИХИЧЕСКИХ 
функций.
Развитие эмоционально
волевой и личностной сфер 
ребенка и психокоррекцию 
его поведения.

Организация и 
проведение 
специалистами 
индивидуальных и 
групповых 
коррекционно
развивающих 
занятий,
необходимых для 
преодоления 
нарушений 
развития и 
трудностей 
обучения._______

Педагог-
плйХОЛОГ>
Педагоги,
Учитель-логопед
Учитель-
дефектолог
Родители

В течение года 
согла.сно, 
графику работы

3. Формирование учебных 
навыков и коррекция 
отклонений в развитии.

Системное 
воздействие на 
учебно
познавательную 
деятельность

Адм инистрация 
Педагог- 
психолог 
Педагоги

В течение года



ребенка в 
динамике 
образовательного 
процесса. 
Динамическое 
наблюдение за 
учащимися в 
рамках работы 
ПМПК.

4. Социальная защита ребенка 
в случаях неблагоприятных 
условий жизни при 
психотравмирующих 
обстоятельствах

Индивидуальные
консультации
специалистов.

Педагог-
психолог
Педагоги
Социальный
педагог

В течение года

3) консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального 
сопровождения обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации 
дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 
коррекции, развития и социализации:

№
п/п

Задачи Содержание 
деятельности в 
ОУ

Ответственные Сроки
проведения

1 Выработка совместных 
обоснованных 
рекомендаций по основным 
направлениям работы с 
обучающимся с ЗПР

Определение
стратегии
сопровождения
учащихся.

Учитель-
дефекголог
Педагог-
психолог
Учитель-логопед
Педагоги
Родители

В течение года

IT.OHCv ш.хиппнами<;
специалистами педагогов 
по выбору индивидуально
ориентированных методов 
и приемов работы с 
обучающимся с ЗПР

ПО оказанию
методического
сопровождения и
практической
помощи
педагогам.
Организация по
вопросам
сопровождения
учащихся:

для педагогов;
- выступлений на 
педсоветах, 
-заседаниях 
школьных 
методических 
объединениях 
учителей;
- мастер-классов; 
-обучающих 
семинаров,
- практикумов.

Учитель- 
дефектолог 
Педагог- 
психолог 
У чител ь-л огопед

В
течение года



3 Консультативная помощь Организация Администрация В течение года
семье в вопрюсах выбора индивидуальных Педагог-
стратегии воспитания и консультаций. психолог
приемов коррекционного Подготовка и Социальный
обучения ребенка с ЗПР представление 

учащихся на 
ПМПК.

педагог

4) информационно-просветительская работа, направленная на разъяснительную 
деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 
обучающихся с ЗПР, со всеми участниками образовательных отношений —  
обучающимися, их родителями (законными представителями), педагогическими 
работниками;
1. Организацию родительских собраний, бесед, конференций по темам:
- «Р еШ м ен дац и и  w o t рОДиГсЖЙ ^учащ ихся, йСныТьш аю щ йХ ф уд м о сГ й  в обучен и и  й 

воспитании»;
- «Развитие познавательных процессов школьника»;
- «Как помочь ребенку с ограниченными возможностями здоровья в приготовлении 
уроков»;

п.пл rwr4.TT.utrrо гил. Лк£\шт^кллля!^жхлля*лл/у- \/ р  £\£\rvo/w:̂ bOrr̂ ттх ид.тлд».** J '  W  я » я м л а м 1 * * » а

потребностями положительной мотивации обучения».
2. Проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 
индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с 
ограниченными возможностями здоровья:
- «Психологические особенности обучения и воспитания детей с особыми возможностями 
обучения и развития»;
- «Организация процесса обучения и воспитания учащихся с особыми образовательными 
потребностями в условиях общеобразовательной школы»
- «Использование здоровьесберегающих технологий в работе с детьми с ограниченными 
возможностями здоровья».
- «Учет индивидуальных особенностей ребенка с проблемами в развитии в процессе
взаимодействия с ним: гиперактивность и импульсивность, медлительность,
демонстративность, агрессивность, тревожность».

Коррекционная работа включает систематическое психолого - педагогическое 
наблюдение в учебной и внеурочной деятельноега, разрабогку я  реализацию 
индивидуального маршрута комплексного психолого -  педагогического сопровождения 
каждого обучающегося с ЗПР на основе психолого-педагогической характеристики, 
составленной по результатам изучения его особенностей и возможностей развития, 
выявления трудностей в овладении содержанием начального общего образования,
<\г» /ч Д <г>111 питтд /> миг- и^ Ж Ж Ж ж  Г Ж \^  \ Г  ^/ЧЯ^Ж^ЖЖ ж ШЖЛу ЖЖЖ:%>ЛЛ̂ йЖЖ'ЖПХЖ̂  ж ГЖХГШ 119ГСУ* Ч/ /J^K>ЖЖ>̂ ШЖЖ жж

взрослыми и др.
Основными направлениями в коррекционной работе являются; коррекционная 

помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной 
сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и 
иелщншраапеинпе фптщювание высших, псшщческих фущатй; пвчвихие ■шихельно- 
моторной координации; формирование произвольной регуляции деятельности и 
поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение ребенку успеха 
в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного отношения к 
учёбе, ситуации школьного обучения в целом, повьпиения мотивации к школьному 
обучению.



Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного 
процесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно
развивающих занятиях, где осуществляется коррекция дефектов психофизического 
развития обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного 
материала на уроке и в освоении АООП НОО в целом.

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП 
НОО педагоги, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, должны 
оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы соответствующим 
направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента 
преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких 
затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) 
обучающийся с ЗПР направляется на комплексное психолого-медико-педагогическое 
обследование с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению.

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются;
оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образоваггельной 

организации, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся специалистами 
различного профиля;

социальное партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие 
образовательной организации с внешними ресурсами (организациями различных

t о, < ovrrjmMtTtfff eerMt,>wz4£»yri»tri ЖЯ Mpj t ШЖПЖЖЖ ЖЖЖГХ/ ЖЖЖ ж у  ЖЖЛХЖЖЖХ X otc/.
Психолого-педагогичесюю сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 

специалисты; учитель-дефектолог, логопед, специальный психолог или педагог-психолог, 
имеющий соответствующую профильную подготовку, социальный педагог, педагог 
дополнительного образования. Предпочтительно наличие данных специалиста в штате 
учрежленш При (шобшдимпсти Программу каррекадонной работы, моа^т осущес.твл,?ггь. 
специалист, работающий в иной организации (центрах психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи, ПМПК и других).

Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы 
специального сопровождения обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут содержание, 
организационные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что 
способствует реализации и развитию больших потенциальных возможностей 
обучающихся с ЗПР и удовлетворению их особых образовательных потребностей.

Программа коррекционной работы должна содержать; цель, задачи, программы 
коррекционных курсов, систему комплексного психолого-медико-педагогического 
обследования обучающихся, основные направления (диагностическое, коррекционно
развивающее, консультативное, информационно-просветительское), описание 
специальных условий обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, планируемые 
результаты освоения программы коррекционной работы, механизмы реализации 
программы.

Программа коррекционной работы разрабатывается учреждением самостоятельно в 
соответсгвии с ФГОС НОО обучающихся с DB3 и с учетом ПрАООП КОО обучающихся 
с ЗПР.

3. Организационный раздел
3.1. Учебный план
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соответствуют ФГОС НОО^ и основной образовательной программы начального общего 
образования.

Раздел III ФГОС НОО.



в  соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекционную работу 
отводится не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в зависимости от его 
потребностей.

3.2. Система условий реализации адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся

с .залеожкпй психического па.звития
• •  »  ______

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР определяются 
ФТОС йОО обуЧЗКШЩлСЛ с ОВЗ к  ПрСДСТоБЛЯЮТ собой систему требовании к  KoZtpOBbiwi, 
финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации АООП НОО 
обучающихся с ЗПР и достижения планируемых результатов этой категорией 
обучающихся.

Требпваыия к услпш^ш. шшучешая. образавашя, обучающимися с ЗШ* пдедстдашпот 
собой интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации 
АООП НОО, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Интегративным 
результатом реализации указанных требований является создание комфортной 
коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, построенной 
с учетом их особых образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое 
качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для 
обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно-нравственное развитие 
обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, психического и социального 
здоровья обучающихся.

Кадровые условия
Уровень квалификации педагогов, их готовность участвовать в реализуемых в 

школе программах, профессиональное самосовершенствование являются одним из 
важнейших условий успешной реализации основной общеобразовательной программы. 
Педагогический коллектив нашей школы -  большая команда, ориентированная на 
развитие учреждения и повышение качества образования путем внедрения передовых 
идей и системной инновационной деятельности, стремящаяся к профессиональному росту 
и успехам.

МАОУ СОШ № 19 МГО укомплектована педагогическими, руководящими и иными 
работниками имеющими, профессиональную подготовку соответствующего уровня и 
направленности.

LJ LU Г аТ Cff^XrlavfiiCTOB ВХСДж! уЧгГГбТт НаЧа>юНЪ^( КЛАССОВ, уЧгГГЭЛЬ ?ЛуЗВ»л.?1,
учитель изобразительного искусства, учитель физичесютй культуры, учитель иностранного 
языка, педагог-психолог, социальный педагог, педагог-организатор, учитель-логопед, 
учитель-дефектолог, воспитатель ГПД.

88 % педагогов школы имеют высшее образование, 29 аттестованы на высшую и
сшгмшш icRanu/huirsu.iunuM.vuv кя.тегсшии.

Педагоги прошли подготовку по организации работы с детьми с ОВЗ (курсы 
повышения квалификации в области инклюзивного образования, подтвержденные 
удостоверением о повышении квалификации установленного образца), периодически 
проходят курсовую переподготовку по предмету и владеют современными 
образовательными технологиями. Педагоги имеют успешный опыт внедрения 
инновационных программ, умеют осуществлять мониторинг экспериментальной 
деятельности.

При необходимости школа может использовать сетевые формы реализации 
программы коррекционной работы, которые позволят привлечь специалистов других 
организаций к работе с обучающимися с ЗПР для удовлетворения их особых 
образовательных потребностей.

st>r̂  yCvrvBrtS?
сЬинянсовое обеспечение обпязования o6v4amiimxCR с ЗПР осуществляется в



соответствии с законодательством Российсютй Федерации и учетом особенностей, 
установленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации».

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с 
ЗПР общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих 
бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в учреждении осуществляется на 
основе нормативов, определяемых органами государственной власти Свердловской 
области, обеспечивающих реализацию АООП НОО в соответствии с ФГОС НОО 
обучающихся с  ОВЗ.

Нормативы, определяемые органами государственной власти Свердловской области 
в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8 закона Федерального закона «Об образовании 
в Российской Федерации», нормативные затраты на оказание муниципальной услуги в 
сфере абрадавашля ошмлеаяются по кажшму уровню образования в соответствии, с 
Федеральными государственными образовательными стандартами, по каждому виду и 
направленности (профилю) образовательных программ с учетом форм обучения. 
Федеральных государственных требований (при их наличии), типа образовательной 
организации, сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных 
технологий, специальных условий получения образования обучающимися с ЗПР, 
обеспечения дополнительного образования педагогическим работникам, обеспечения 
безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с 
учетом иных, предусмотренных Федеральным законом особенностей организации и 
осуществления образовательной деятельности (для различных категорий обучающихся), 
за исключением образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с 
образовательными стандартами, в расчете на одного обучающегося, если иное не 
установлено Федеральным заютном .̂

Финансирование программы коррекционной работы должно осуществляться в 
объеме, предусмотренным законодательством.

Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и 
материально-технических условий, определенных для АООП НОО обучающихся с ЗПР.

nOp^mkiiiitSneSX ЭаЯЩ/ШК fia  tm itju n iic  cm ,yvttp i.rin c r ih ffS y v jijc ii

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование находясь в 
среде сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, и в те же сроки 
обучения. Обучающемуся с ЗПР предоставляется государственная услуга по реализации 
основной общеобразовательной прюграммы начального общего образования, которая

Г1Ж. гя<сч/я«w -шл. v t v m v »t Г t i f ^ f  f rt rt Mtyrt pMopcHHmvw
которой необходимо учитывать следующее:
1) обязательное включение в структуру АООП НОО обучающегося с ЗПР программы 
коррекционной работы, что требует качественно особого кадрового состава специалистов, 
реализующих АООП НОО;
2') гши необходимости поелусматпивается участие в обпазовательно-копоекиионной шбхпе' • Ш й ■ •mf »  ■>" Ш Ш Й • Й

тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего персонала (ассистента, медицинских 
работников, необходимых для сопровождения обучающегося с ЗПР);
3) создание специальных материально-технических условий для реализации АООП НОО 
(специальные учебные пособия, специальное оборудование, специальные технические 
средства, специальные компьютерные программы и др.).

При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося с ЗПР на 
оказание государственной услуги учитываются вышеперечисленные условия организации 
обучения ребенка с ЗПР.

’ Часть 2 статьи 99 Федерального закона Российской Федерации № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
m  п^п сЬ#кп#>пя пкнму <4Як-пнпя пт 07 OS 7.011 от 21 07 2013 № 203-Ф 3^



Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК, ИПР инвалида в 
соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями реализации АООП 
НОО, требованиями к наполняемости классов в соответствии с СанПиН.

ТакУглт! образот, фггйЗг5Сг?рованг1С' AOOi^ ЯОО’ то» каждого v ^tt±
производится в большем объеме, чем финансирование ООП НОО обучающихся, не 
имеющих ограниченных возможностей здоровья.

При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на выплаты по оплате 
труда учитываются затраты на оплату труда только тех работников, которые принимают

S оказии» ееотзетет^кздск гесударстзеж40й уе.;^тв
(вспомогательный, технический, административно-управленческий и т.п. персонал не 
учитывается).

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 
рассчитываются как произведение средней стоимости единицы времени персонала на 
К8лй*1еетв4>едйнйц времени, кеебкеянмых дли «Ж2зай*я едж 1илл государетвегакж ycj '̂FK, с 
учетом стимулирующих выплат за результативность труда. Стоимость единицы времени 
персонала рассчитывается исходя из действующей системы оплаты труда, с учетом доплат 
и надбавок, установленных действующим законодательством, районного коэффициента и 
процентной надбавки к заработной плате за работу в районах Крайнего Севера и
rmur|aaij/;kuuj.i.v ir идли. î 4#»PTi.u:w?xa.v л//̂ тauiл&л/?u.u2.l.v.л Ш  ттт I »  лжшжлал  «ее  w  W-Ь  ^  it л л  ■  ■  ■ ■  м ^

Нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со
стандартами качества оказания услуги рассчитываются как произведение 
стоимости учебных материалов на их количество, необходимое для оказания 
единицы государственной услуги (выполнения работ) и определяется по видам
опгатлдяиий. в. coQcraeTGTHiSK G но$94а$ивным эуктом суб-ъекга РоссййокЕй Федерэущш шш
органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации.

Нормативные затраты на оплгпу труда и начисления на выплаты по оплате труда 
работников школы, которые не принимают непосредственного участия в оказании 
государственной услуги (вспомогательного, технического, административно- 
упраштенчес^ют и, плонего пепсонада. не щ)ищтмаюшего ыепшфепствешюга участия а 
оказании муниципальной услуги, включая ассистента, медицинских работников, 
НсОоХццИмьтХ для соПрбйОждсННЯ uoyMaKmwXCT* С ОВо, ИНжеНерй По ОиСЛуЯтВаНйЮ 
специальных технических средств и ассистивных устройств) определяются исходя из 
количества единиц по штатному расписанию, утвержденному руководителем организации, 
с учетом пействуюшей системы оплаты тоупа в поелелах (Ьонпа оплаты тпупа  ̂
установленного образовательной организации учредителем.

Нирматинньге затрать? на ко?и»?уналь??ь?е' уелутн отградёляются йСлОдл нэ гтсрмативо® 
потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы соответствующей 
государственной услуги и включают в себя:

1) нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, ассенизацию, 
канализацию, вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии централизованной системы
КЗНоЛг|ЭаЦг1г1̂

2) нормативные затраты на горячее водоснабжение;
3) нормативные затраты на потребление электрической энергии (учитываются в 

размере 90 процентов от общего объема затрат потребления электрической энергии);
4) нормативные затраты на потребление тепловой энергии (учитываются в размере

4 0  хх^сх». •'xxxm uxxxm  *-гх%. xxen r.rvxyo tv  »ту8ц дг.гтхх г х ^ ^ -  f  1Э- / х т / т « х Х А -
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организациями используется котельно-печное отопление, данные нормативные затраты не 
включаются в состав коммунальных услуг.

Нормативные затраты на коммунальные усл>ти рассчитываются как произведение 
норматива потребления коммунальных услуг, необходимых для оказания единицы
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Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают в себя:



- норматавные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и 
противопожарной безопасности;

- нормативные затраты на аренду недвижимого имущества;
•  гЮ ртг$«Г«вгтЫС 3«Гр«ТЬ} г?а гТрОВСДСййС* ТСКуЩ СГО' pCMOHTS о б ъ е к т о в  ИСДВйЖг»1»1г/1

имущества;
- нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в соответствии с 

утвержденными санитарными правилами и нормами;
- прочие нормативные затраты на содержание недвижимого имущества.
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противопожарной безопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать 
покрытие затрат, связанных с функционированием установленных в организации средств 
и систем (системы охранной сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных 
средств пожаротушения).

Но|»штканы€ затраты на еедержак14е ирклегзющнх терркте^зки, вклку|зя вывоз 
мусора, сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и правилами, 
устанавливаются, исходя из необходимости покрытия затрат, произведенных организацией 
в предыдущем отчетном периоде (году).

Материально-технические условия
Материально-техническое обеспечение начального общего образования 

обучающихся с ЗПР должно отвечать не только общим, но и их особым образовательным 
потребностям. В связи с этим в структуре материально-технического обеспечения 
процесса образования должна быть отражена специфика требований к:
• организации пространства, в котором обучается ребенок с ЗПР;
• организации временного режима обучения;
• техническим средствам обучения обучающихся с ЗПР;
• учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, компьютерным 
инструментам обучения, отвечающим особым образовательным потребностям 
обучающихся с ЗПР и позволяющих реализовывать выбранный вариант программы.

Требования к организации пространства
Под особой организацией образовательного пространства понимается 

создание комфортных условий во всех учебных и внеучебных помещениях.
В школе имеется специально оборудованное помещение для проведения занятий с 

учителем-дефектологом, педагогом-психологом, учителе м-логопедом и другими
специалистами, отвечающие задачам программы коррекционной работы и задачам 
психолого-педагогического сопровождения обучающегося с ЗПР. Организовано 
пространство для отдыха и двигательной активности обучающихся на перемене и во 
второй половине дня.

Для обучающихся с задержкой психического развития создано доступное 
пространство, которое позволяет воспринимать максимальное количество сведений через 
аудио-визуализированные источники, а именно удобно расположенные и доступные 
стенды с представленным на них наглядным материалом о внутришкольных правилах 
поведения, правилах безопасности, распорядке /режиме функционирования учреждения,
раСПНеЗНетп ур о ков, ПОСЛсдипА СОбьГГпЯХ В тКОЛВ, &ЛпЖ апШ п\ ПЛННал и  7.Д.

Организация рабочего пространства обучающегося с задержкой психического 
развития в классе предполагает выбор парты и партнера. При реализации АООП НОО 
необходимо обеспечение обучающемуся с ЗПР возможности постоянно находиться в зоне 
внимания педагога.

Требования к ореаннзацни временного р.€ж.'н.\1€1 обучения
Временной режим образования обучающихся с ЗПР (учебный год, учебная неделя, 

день) устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ 
«Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также 
локальными актами образовательной организации.



Организация временного режима обучения детей с ЗПР должна соответствовать их 
особым образовательным потребностям и учитывать их индивидуальные возможности.

Сроки освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР для варианта 7.1 составляют 4 
года (1-4 классы).

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 
1 классы -  33 учебных недели; 2 - 4  классы -  34 учебных недели.

Для профилактики переутомления обучающихся с ЗПР в годовом календарном 
учебном плане предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и 
каникул.

Продолжительность учебной недели -  5 дней (при соблюдении гигиенических 
требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно 
СанПиН 2.4.2.2821-10). Пятидневная рабочая неделя установлена в целях сохранения и 
укрйшсНпЯ здоровья uvy4Sfvfl№Xv*. О ^ ч с Н и с  ЯрВАиДйТ В ffcp^TO CSfcffy; 
Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка устанавливается с учетом 
особых образовательных потребностей обучающегося, его готовности к нахождению в 
среде сверстников без родителей. Распорядок учебного дня обучающихся с ЗПР 
устанавливается с учетом их повышенной утомляемости в соответствии с требованиями к
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самостоятельную учебную работу, время отдыха, удовлетворение потребностей 
обучающихся в двигательной активности).

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки, 
установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. Образовательная недельная нагрузка равномерно 
распределена в течение учебной недели.

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а также 
паузу, время прогулки, выполнение домашних заданий. Обучение и воспитание 
происходит, как в ходе занятий / уроьюв, так и во время другой (внеурочной) деятельности 
обучающегося в течение учебного дня.

Учебные занятия начинаются не ранее 8 часов. Проведение нулевых уроков не 
допускается. Число уроков в день:

для обучающихся 1 классов -  не должно превышать 4 уроков и один день в неделю 
-  не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;

для обучающихся 2 - 4  классов -  не более 5 уроков.
Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При определении 

продолжительности занятий в 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения: в 
первом полугодии (в сентябре, октябре -  по 3 урюка в день по 35 минут каждый, в ноябре- 
декабрю -  по 4 урюка по 35 минут каждый; январь-май — по 4 урюка по 40 минут каждый)*.

Продолжи'гельносгь ггсрюмсн между зфоками сосгавляег не менее 10 минут, 
большой перемены (после 2-го или 3-го уроков) -  20 минут. Вместо одной большой 
перемены допускается после 2-го и 3-го урюков устанавливать перемены по 20 минут 
каждая. Между началом коррекционных, внеклассных, факультативных занятий, кружшв, 
секций и последним урюком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не
HrSV'flX^V 4 .S
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При обучении детей с ЗПР предусматривается специальный подход при 
комплектовании класса общеобршовательной организации, в котором будет обучаться 
ребенок с ЗПР. Общая численность класса, в котором обучаются дети с ЗПР, осваивающие 
вариант 7.1 АООП НОО, не должна превышать 25 обучающихся, число обучающихся с

*П. п 10.9, 10.10 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 
189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к



ЗПР в классе не цпггжнп превышать четырех, остальные обучающиеся — не имеющие 
ограничений по здоровью.
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Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты обучения, 
мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые образовательные 
потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной деятельности, 
пазвивают пазнавательную активность обучающихся. К техническим оэепствам обучения 
обучающихся с ЗПР, ориентированным на их особые образовательные потребности, 
относятся: компьютеры с колонками и выходом в Internet, принтер, сканер, 
мультимедийные проекторы с экранами, интерактивные доски, коммуникационные 
каналы, программные продукты, средства для хранения и переноса информации (USB 
накопители), музыкальные центры с набором аудиодисков со звуками живой и неживой 
природы, музыкальными записями, аудиокнигами и др.

Учебный и дидактический материан
При освоении АООП НОО обучающиеся с ЗПР обучаются по базовым учебникам 

для сверстников, не имеющих ограничений здоровья, со специальными, учитывающими 
особые образовательные потребности, приложениями и дидактическими материалами 
(преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности), 
рабочими тетрадями и пр. на бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающими 
реализацию программы коррекционной работы, направленную на специальную 
поддержку освоения ООП НОО.

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают 
необходимость специального подбора дидактического материала, преимущественное 
использование натуральной и иллюстративной наглядности.

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на 
обучающегося, но и на всех участников процесса образования. Специфика данной группы 
требований обусловлена больщей необходимостью индивидуализации процесса
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образования взрослые должны иметь неограниченный доступ к организационной технике 
либо специальному ресурсному центру в образовательной организации, где можно 
осуществлять подготовку необходимых индивидуализированных материалов для 
реализации АООП НОО. Предусматривается материально-техническая поддержка, в том 
HHQiie сетевая, процеося. ксюрдинагши и ВДаимодейсТВИЯ сиеЦйяушСТОВ- рл'ЩШ'о ппафидя^ 
вовлеченных в процесс образования, родителей (законных представителей) обучающегося 
с ЗПг В случае необходимосш ортанизаций удшгснной рабош, cшцйaJ^шClы 
обеспечиваются полным комплектом шмпьютерного и периферийного оборудования.

Информационное обеспечение включает необходимую нормативно-правовую базу 
образования обучающихся с ЗПР и характеристики предполагаемых информационных 
связей участников образовательного процесса и наличие.

ИнЛоомашюнно-метопическое обеспечение оеализаиии АООП НОО обучающихся»  ш ■ Ш ■ •< '

с ЗПР направлено на обеспечение щирокого, постоянного и устойчивого доступа для всех 
участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией 
программы, планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и 
условиями его осуществления.

Требования к информационно-методичеоюму обеспечению образовательного 
процесса включают;

1. Необходимую нормативно-правовую базу образования обучающихся с ЗПР.
2. Характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательных отнощений.
3. Специальные периодические издания (журналы), знакомящие с современными 

научно обоснованными методическими материалами и передовым опытом воспитания и 
обучения детей с ОВЗ.



4. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами, в том 
числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и 
региональных базах данных.


