
Приложение №2 к ПР.№ 238/од от 25.08.23 г. 

 

Календарный план 

спортивно-массовых мероприятий на 2023-2024 уч. год. 

 

№ Мероприятие Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Классы  Ответственный 

I четверть 
1 Всероссийский день бега «Кросс 

Наций-2023» 

сентябрь Лесной массив  1-11 кл Шешенина А.О. - зам. директора по 

воспитательной работе; 

Зверкова А.М.- руководитель ШСК; 

Учителя по физ. культуре; 

Классные руководители. 

2 Традиционная туристическая эстафета 

«Робинзонада» посвященная месячнику 

по ГО и ЧС. 

сентябрь Лесной массив 7-8, 9-11 

кл 

Земляков И.И. – преподаватель-

организатор ОБЖ; 

Учителя физ. культуры. 

3. Прием нормативов ГТО (беговые виды) сентябрь ДС «Рубин» 1-11 кл Зверкова А.М.- руководитель ШСК; 

Учителя по физ. культуре; 

Классные руководители. 

4 Всероссийская Олимпиада школьников 

(школьный этап) 

сентябрь МАОУ СОШ №19 5-11 кл Учителя по физ. культуре; 

Классные руководители 

5. Первенство школы по баскетболу  сентябрь-

октябрь 

МАОУ СОШ №19 5-11 кл Учителя по физ. культуре; 

Классные руководители 

6. Соревнования по баскетболу среди 

сборных команд ОУ МГО в рамках 

Всероссийской антинаркотической 

акции «Сообщи, где торгуют смертью!» 

 

октябрь ДС «Рубин» Сборные 

команды 

школы 

Учителя физкультуры. 

7. Прием нормативов ГТО (силовые виды) октябрь ДС «Рубин» 1-11 кл Зверкова А.М.- руководитель ШСК; 

Учителя по физ. культуре; 

Классные руководители. 



8. Президентские спортивные состязания, 

президентские спортивные игры 

 

сентябрь- 

октябрь 

МАОУ СОШ №19 1-11 кл Учителя по физ. культуре; 

 

II четверть 
1. Турнир по мини-футболу среди 

учащихся ОУ, посвященный Дню 

народного единства. 

ноябрь ДС «Рубин» Сборные 

команды 

школы 

Учителя физкультуры. 

2. Весёлые старты среди учащихся 1-2 

классов ОУ МГО посвященные  

Международному дню прав ребенка 

ноябрь ДС «Рубин» 1-2 

классы 

Учителя физкультуры 

3. Соревнования «Мы вместе» для детей с 

ограниченными возможностями. 

Декада милосердия. 

декабрь ДС «Рубин»  Учителя физкультуры 

4. Прием нормативов ГТО (плавание, 

лыжи)- резерв 
ноябрь- 

декабрь 
ДС «Рубин» 1-11 кл Зверкова А.М.- руководитель ШСК; 

Учителя по физ. культуре; 

Классные руководители. 

5. Всероссийская Олимпиада школьников 

(муниципальный этап) 

декабрь ДС «Рубин» 7-11 кл. Зверкова А.М.- руководитель ШСК; 

Учителя по физ. культуре; 

Классные руководители. 

6. Военно-спортивные игры декабрь ДС «Рубин» 4-11 кл. Земляков И.И. – преподаватель-

организатор ОБЖ; 

Учителя физ. культуры. 

III четверть 
1. Военизированная игра «Зарница» среди 

общеобразовательных учреждений, 

приуроченная Дню снятия блокады 

Ленинграда. 

январь Лесной массив 5-8 класс Учителя физкультуры 

2. Президентские спортивные состязания, 

президентские спортивные игры 

 

январь МАОУ СОШ №19 1-11 кл Учителя по физ. культуре; 

 

3. Декада лыжного спорта. февраль Лесной массив 1-11 кла Учителя физкультуры 



4. XLII открытая Всероссийская массовая 

лыжная гонка «Лыжня России», 

посвящена Дню зимних видов спорта 

февраль Лесной массив 1-11 кл Учителя физкультуры 

5. Прием нормативов ГТО (лыжи) февраль Лесной массив  

ДС «Рубин» 

1-11 кл Зверкова А.М.- руководитель ШСК; 

Учителя по физ. культуре; 

Классные руководители. 

6. Смотр строя и песни февраль Спортивный зал 2-11 кл Учителя физкультуры 

Классные руководители 

7. Зимнее многоборье среди юношей 

призывного возраста (пулевая стрельба, 

силовые виды, лыжные гонки) в рамках 

международного дня борьбы с 

наркоманией и наркобизнесом 

март Лесной массив 

ДС «Рубин» 

9-11 кл Учителя физкультуры 

 

 

8. Лично-командное первенство по 

плаванию, среди учащихся ОУ МГ, в 

рамках антинаркотической акции 

«Сообщи, где торгуют смертью!» 

март Бассейн  1-11 кл Учителя физкультуры 

 

 

9. Первенство школы по пионерболу, 

волейболу. 

март МАОУ СОШ №19  5-11 кл Учителя физкультуры 

 

IV четверть 
1. Соревнование «Весёлые старты» среди 

учащихся 

 3-4 классов ОУ МГО, посвящённое 

Дню космонавтики 

апрель ДС «Рубин» 3-4 кл Учителя физкультуры 

2. Силовое первенство «Мегатлон» среди 

учащихся школы. 

апрель МАОУ СОШ №19 9-11 кл Учителя физкультуры 

3. Первенство по волейболу среди 

учащихся ОУ МГО 

апрель ДС «Рубин» Сборные 

команды 

школы 

Учителя физкультуры 

4. Традиционная легкоатлетическая 

эстафета, посвященная празднику 

Весны и Труда 

май Лесной массив 5-11 кл МДС «Рубин» 



5. IV Традиционная легкоатлетическая 

эстафета, посвященная Дню пионерии 

 

май МАОУ СОШ №19 1-11 кл. Учителя физкультуры, классные 

руководители 

6. Военизированная эстафета 

посвященная окончанию учебного года 

май Территория школы 9-11 кл Учителя физкультуры; 

Земляков И.И. – преподаватель-

организатор ОБЖ; 

7. Прием нормативов ГТО (беговые виды) май ДС «Рубин» 1-11 кл Зверкова А.М.- руководитель ШСК; 

Учителя по физ. культуре; 

Классные руководители. 
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