
«Использование информационных 

технологий в обучении детей с 

ограниченными возможностями здоровья»



В современных педагогических концепциях обучение перестает 

рассматриваться только как процесс передачи знаний от учителя ученику. 

Определяющей тенденцией современного обучения является переход к 

личностно-ориентированной системе образования, что можно обеспечить с 

помощью информационных и коммуникационных технологии (ИКТ). 

Подобные технологии активно применяются для передачи информации и 

обеспечения взаимодействия преподавателя и обучаемого в современных 

системах открытого и дистанционного образования. 

Современный преподаватель должен не только обладать знаниями в области 

ИКТ, но и быть специалистом по их применению в своей профессиональной 

деятельности.

Основным средством ИКТ для информационной среды любой системы 

образования является персональный компьютер, возможности которого 

определяются установленным на нем программным обеспечением.



Классификация средств ИКТ по области методического назначения

- обучающие (сообщают знания, формируют умения и навыки учебной или практический

деятельности, обеспечивая необходимый уровень усвоения);

- тренажеры (для отработки умений и навыков, повторения и закрепления пройденного

материала);

- информационно-поисковые и справочные (сообщают сведения, формируют умения и навыки по

систематизации информации);

- демонстрационные (визуализируют изучаемые объекты, явления, процессы с целью их

исследования и изучения);

- имитационные (представляют определённый аспект реальности для изучения его структурных

и функциональных характеристик);

- лабораторные (позволяют проводить удалённые эксперименты на реальном оборудовании);

- моделирующие (позволяют моделировать объекты, явления, процессы с целью их

исследования и изучения);

- расчетные (автоматизируют различные расчеты и другие рутинные операции);

- учебно-игровые (предназначены для создания учебных ситуаций, в которых деятельность

учащихся реализуется в игровой форме).



Дидактические задачи, решаемые с помощью ИКТ

• Совершенствование организации преподавания, повышение индивидуализации 

обучения.

• Повышение продуктивности самоподготовки учащихся.

• Индивидуализация работы самого учителя.

• Ускорение тиражирования и доступа к достижениям педагогической практики.

• Усиление мотивации к обучению.

• Активизация процесса обучения, возможность привлечения учащихся к 

исследовательской деятельности.

• Обеспечение гибкости процесса обучения.



Развитие познавательной деятельности ребенка с ОВЗ зависит от множества 

факторов, в том числе и от того, насколько наглядным и удобным для его 

восприятия является учебный материал. 

Применение электронных учебных материалов на уроках и занятиях не только 

знакомит детей с предметным миром, но и способствует развитию их 

информационной компетентности и коррекции познавательной сферы.

В процессе работы в области применения ИКТ можно отметить:

- повышение уровня познавательных процессов у детей с ОВЗ, благодаря 

применению информационных технологий.

- повышение уровня личного профессионализма  в области информационных 

технологий и методики коррекционно-развивающей работы.

- формирование мотивационных компонентов деятельности у большинства 

обучающихся.



Организация образования лиц с ОВЗ на основе внедрения новых 
информационных технологий связана с реализацией следующих 

основных принципов обучения:

1.Активизация самостоятельной познавательной деятельности 
учащихся, повышение ее эффективности и качества.

Основой реализации данного принципа является применение
инновационных методов обучения.

Они позволяют создать открытую систему обучения, при которой
обучающемуся предоставляется возможность выбора подходящей ему
программы и технологии обучения.

Данная особенность обусловлена необходимостью повышения
адаптивности системы обучения к индивидуальным психофизическим
особенностям ребенка с ОВЗ. При такой организации учебного процесса
обучение становится гибким, не связанным с жестким учебным планом и
обязательными аудиторными мероприятиями.



2. Интерактивность системы компьютерного обучения с
использованием новых информационных технологий.

Использование компьютерных средств обучения позволяет
обучающемуся получать информацию вне зависимости от
пространственных и временных ограничений, находиться в режиме
постоянной консультации с различными источниками информации,
осуществлять различные формы самоконтроля.

Это в значительной мере способствует созданию условий для
социальной реабилитации лиц с ОВЗ.



3. Мультимедийность компьютерных систем обучения.

Организация обучения лиц с ОВЗ на основе ИКТ позволяет
активизировать компенсаторные механизмы обучающихся на основе
сохранных видов восприятия с учетом принципа полисенсорного
подхода к преодолению нарушений в развитии.

Другими словами, применение принципа мультимедийности не
только активизирует внимание, пространственную ориентацию,
наблюдательность у учащихся с ОВЗ, но и корректирует их логическое
мышление, зрительное восприятия, зрительную память, цветовое
восприятие.



При этом нельзя забывать и об остальных принципах обучения детей с ограниченными возможностями здоровья с 
использованием ИКТ:

Принцип развивающего и дифференцированного обучения детей. Компьютерные технологии предусматривают возможность
объективного определения зон актуального и ближайшего развития детей.

Принцип системности и последовательности обучения.
Компьютерные технологии позволяют использовать полученные ранее знания в процессе овладения новыми, переходя от

простого к сложному.

Принцип доступности обучения.
Компьютерные технологии и методы их предъявления соответствуют возрастным особенностям школьников. Задания

предъявляются детям в игровой или занимательной форме.

Принцип индивидуального обучения.
Компьютерные технологии предназначены для индивидуальных и подгрупповых занятий и позволяет построить коррекционную

работу с учётом их индивидуальных образовательных потребностей и возможностей.

Принцип объективной оценки результатов деятельности ребёнка.
В компьютерных программах результаты деятельности ребёнка представляются визуально на экране в виде

мультипликационных образов и символов, исключающих субъективную оценку, в виде цифровых оценочных шкал или в устной
форме.

Принцип игровой стратегии и введение ребёнка в проблемную ситуацию. Игровой принцип обучения с предъявлением
пользователю конкретного задания, варьируемого в зависимости от индивидуальных возможностей и коррекционно -
образовательных потребностей, позволяет эффективно решать поставленные коррекционные задачи и реализовать на практике
дидактические требования доступности компьютерных средств обучения.

Принцип воспитывающего обучения.
Использование компьютерных технологий позволяет воспитывать у детей с ОВЗ волевые и нравственные качества. Этому

способствует и деятельность ребёнка, направленная на решение проблемной ситуации, желание достичь необходимого результата на
повышенной мотивации деятельности.

Принцип интерактивности компьютерных средств обучения.
Использование компьютерных программ происходит одновременно с осуществлением обратной связи в виде анимации образов

и символов, а также с предоставлением объективной оценки результатов деятельности.



1.Использование прикладного программного обеспечения по различным предметам.

Арсенал программного обеспечения для специальных школ невелик. Используются  

существующие медиапродукты компаний «1С», «Новый диск» и «БукаСофт». 

Во время индивидуальной работы за компьютером осуществляется совместная 

деятельность зрительного и моторного анализаторов, что очень важно для детей с 

ограниченными возможностями здоровья. Игровая мотивация естественным образом 

переходит в учебную, в интерес к содержанию задания, интерес, который лежит в основе 

формирования таких важных структур, как познавательная мотивация, произвольные 

память и внимание. Современные детские компьютерные игры помогают развивать 

логику и внимание, память и адекватное восприятие окружающего мира, так 

необходимые для полноценного развития личности. 



2.Выполнение вспомогательной функции при подготовке и проведении уроков и 

внеклассных занятий.

У детей с ограниченными возможностями здоровья отсутствует  или очень низкая учебная 

мотивация. Сегодня решать эту проблему помогают презентации, выполненные в среде 

Microsoft Office PowerPoint, Windows Movie Maker, CMART Notebooc. Звук, движение, цвет на 

экране – это те факторы, которые наиболее долго удерживают внимание ребенка с ОВЗ, 

делают процесс обучения более осознанным. 

В процессе обучения детей с ограниченными возможностями здоровья психологи рекомендуют 

задействовать основные сенсорные системы человека, особенно кинестетическую, так как  

именно она связана с моторной  памятью и помогает довести навыки ребенка до 

автоматизма, т.е. перевести на уровень подсознания. 

Сегодня  существует множество  сайтов, которые предлагают готовые развивающие флеш-

игры. Их тоже можно использовать на уроках, т.к. они развивают различные психические 

процессы.

Появление в арсенале учителя такого устройства, как интерактивная доска, гармоничное 

сочетание традиционных средств с  применением интерактивного оборудования решает 

многие проблемы в обучении наших детей. 

Все дети, которые имели возможность хоть раз поработать с интерактивной  доской, 

проявляют большее желание участвовать в уроках. Дети стали чувствовать себя более 

комфортно на уроке,  перестали бояться выходить к доске. Интерактивная доска помогает 

их самоутверждению, развивает общую и мелкую моторику, так как на доске можно 

работать не только маркерами, но и рукой и даже пальчиками.  



3.Преподавание начальных элементов компьютерной грамоты.

Наша задача – уже с начальной школы привить детям гигиенические нормы работы за 

компьютером, убедить их, что компьютер – это не только средство развлечения (многие 

наши дети именно так и считают), а еще и средство творческого самовыражения каждого из 

них. Наиболее естественным, доступным и интересным практически всем детям на 

начальном этапе обучения является процесс рисования. По мнению современных учёных: 

работа пальцами развивает речь. В рисунке повествовать значительно проще. Рисуя, ребёнок 

отражает и упорядочивает свои знания о мире. Осознаёт себя в нём. 

Научно обосновано и доказано, что дети, выполняя простейшие движения мышкой развивают 

сенсорную память, запоминают гораздо быстрее очертания букв, чем если бы они выполняли 

те же самые движения ручкой на листе бумаги. Возможности графического редактора в этом 

плане огромные. Графические редакторы ориентированы на процесс “рисования” изображения 

и комбинирования готовых изображений. Ребёнок может использовать в панели 

инструментов кисть различной формы, распылитель различной насыщенности для рисования 

букв. Вставлять рисунки для раскрашивания и тексты. Обучение превращается в 

занимательную игру, которую ребёнок создаёт собственными руками.

Так же существуют готовые флеш-раскраски, которые позволяют сделать работу 

увлекательной и интересной.



4.Средство эмоциональной разгрузки.

Детям нравится, когда в конце урока, как поощрение за хорошую работу, им 

разрешается посмотреть какой-либо видеоклип или ролик, снятый по сюжетам 

детских песен или мультфильмов (Интернет позволяет без труда находить 

такой материал). Во время проведения уроков  включение коротких 

видеозаставок снимает у учеников усталость, повышает заинтересованность в 

уроке, заряжает новой энергией.



5.Средство для создания и использования учебных тренажеров, тестовых 

заданий.

Имея в арсенале работы учебные тренажеры по разным предметам  (созданные 

самой или позаимствованные у коллег-педагогов в Интернет-сообществе), я могу 

подготовить урок, коррекционное занятие, учитывая индивидуальные 

особенности процесса усвоения материала каждым учащимся. А они у наших 

детей действительно разные. Ребенку дается возможность работать в 

приемлемом для него темпе, соответственно уровня его актуального развития, 

но при этом чувствовать себя таким же успешным, как и остальные сверстники. 



6.Средство для изготовления раздаточного дидактического материала.

Имея за плечами опыт  использования возможностей компьютерных технологий  

на уроках, могу сказать, что это не просто новое веяние времени, а реальная 

необходимость. 

Труд, затраченный на управление познавательной деятельностью учащихся с 

помощью информационных технологий, оправдывает себя во всех отношениях. 

Все это в конечном итоге является частицей вклада в проблему адаптации и 

выживания детей с ограниченными возможностями здоровья в современном мире, 

наполненном информацией  и новыми технологиями.


